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cap. 13 Nacimiento de los Tantras

Al inicio del Satyuga Siva aparece en la forma 3 3 5 actos _ 3
de Svacchandanatha con 5 cabezas y 18 brazos creacion - proteccion - destruccién - ocultamiento - revelacion
Por la gracia anugrahah de Siva manifestada o 5energias 5
en sus 5 actos, y mediante sus 5 energias las conciencia - dicha - voluntad - conocimiento - accion
b b ) - . — o~ P
cit ananda iccha nana kriya
5 cabezas emanaron de sus 5 bocas los Tantras J 4
para iluminar el universo. 5 bocas

Isana - Tatpurusa - Sadyojata - Vamadeva - Aghora

Inicialmente cada boca cre6 un Tantra. De cada combinacion de 2 bocas surgié un nuevo Tantra,
otro de cada combinacion de 3 bocas, otro de cada combinacién de 4 bocas y finalmente con
las 5 bocas. Dichas combinaciones produgeron todos los Tantras del Sivaismo, los cuales se
manifestaron de 3 maneras:

.10 Siva Tantras pensamiento dual (dvaita), apara inferior
.18 Rudra Tantras pensamiento monista dual (bhedabheda), parapara medio

.64 Bhairava Tantras pensamiento monista (abheda), para supremo

Finalmente las 5 bocas se unen de forma que simultaneamente cada boca integra a las demas,
y cada boca deviene llena con las 5 energias. De las 5 bocas simultaneamente, nacen los
Bhairava Tantras, que son los Tantras vinculados al Sivaismo de Cachemira. En ellos Siva
es mostrado en plenitud, omnipresente en todas las cosas y en todas partes.

Los 92 Tantras son escrituras reveladas agamas, de las cuales 64 son monistas.

Inicialmente la manifestacion de estos Tantras monistas, en forma de Cit y Ananda, Suprema
Consciencia y Gozo, residian en Lord Siva como paravak palabra suprema. En dicha forma
de palabra, la creacion vacya y vacaka, maestro y discipulo era indiferenciada. En el siguiente
movimiento de iluminacion de la energia, la manifestacion de los Tantras tiene lugar en su 2*
forma de palabra pasSyanti vak, en dicho estado estos Tantras eran indiferenciados, siendo uno
con Su Suprema Voluntad. En el siguiente movimiento, estos Tantras fueron sostenidos por la
3* forma de palabra madhyama vak, donde devinieron diferenciados y fueron manifestados
internamente en pensamiento pero no en palabras. Y en el movimiento final de iluminacion
de la energia, dichos Tantras fueron emanados de sus 5 bocas en la 4* forma de palabra vaikhari
vak, diferenciandose palabras, frases y versos.

En los 3 yugas: satyuga, tretayuga y dvaparayuga, Maestros y discipulos era iniciados
verbalmente. El poder de la memoria era tan grande que lo recordaban todo instantaneamente.
No habia necesidad de escribir, ni leer ni referenciar a libros y papeles. Cuando abvino el
Kaliyuga, dichos Maestros y discipulos, decepcionados se ocultan en remotos lugares para
evitar el contacto con la gente mundana que vivia en aquellos tiempos. Debido a ello, la teoria
de los Bhairava Tantras y del Slvalsmo de Cachemira se perdio. Siva reaparece entonces en la
montafia de Kailasa en la forma de Srikanthanatha, y en dicha forma comunicé de nuevo
la teoria de los Bhairava Tantras al sabio Durvasa Rsi para que expandiera dicho pensamiento
en todo el universo, sin restriccion de castas, color o creencias.

cap. 12 Los 5 contactos Maestro-Discipulo

. Satyuga
estado de Slva aparece en la forma de Svacchandanatha

Maestro

Ter contacto mahan sambandhah gran contacto
Al inicio de la manifestacién del universo

Discipulo
estado de Sadasiva
Maestro

2° contacto antarala sambandhah

Discipulo

estado de Anantabhat.t.ﬁraka Senor del infinito

Maestro
3er contacto divyasambandhah  contacto divino

Discipulo
Kaliyuga ;o _
Siva reaparece en Srikanthanatha o Srikanthan
Kailasa en la forma de .t

Maestro

4° contacto divyadivyasambandhah contacto divino-no divino

Discipulo

Discipulo

Sanatkumara Rrsi  Durvasa Rrsi

Maestro del tltimo movimiento del 5° contacto
Maestro

o - . P
) ) 5° contacto adivya sambandhah contacto no divino
Ha SUCedldO varias veces en este universo

Discipulo

Manusya seres mortales

La iniciacion real Maestro-Discipulo tiene lugar cuando el maestro deviene uno con el discipulo
y el discipulo uno con el maestro. Dicho tipo de iniciacién puede darse en cualquier estado de las 5 formas
de contacto. Es el contacto supremo o parasambandhah, méas allad incluso del gran contacto
o mahansambandhah. Es mediante dicho contacto supremo que todos los contactos devienen divinos.



Kaliyuga Srikanthanﬁtha

) ) _ _ . Era drdhvaretah, un brahmacari (celibato), de la escuela de pensamiento de Sanatkumara Rsi. Su iniciacién era practica, iniciaba
Maestro del tltimo movimiento del 5° contacto Durvasa RSl simultdneamente en el conocimiento y practica de los Bhairava Tantras. Su iniciacién se manifestaba inmediatamente sin préctica

o yoga alguna, pudiendo uno iluminarse instantaneamente. Al no encontrar un discipulo apto, crea de su poder mental a Tryambakanatha.
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Srinatha Amardakanatha Tryambakanatha Ardhatryambaka
3er hijo mental iniciado 2er hijo mental iniciado en 1er hijo nacido de la mente* 4 hijo mental, mujer iniciada en el pensamiento monista de los Bhairava Tantras,
en los Rudra Tantras los Siva Tantras (duales) iniciado en los Bhairava Tantras, de ella surge la escuela Ardhatryambaka, cuyas ensefianzas, transmitidas de una
(monoduales) Fundador de la escuela monista. mujer a otra, se manifiestan secretas en este Kaliyuga. No hay historia de dicha escuela.

lTambién era celibato y crea de su mente a su hijo, tras iniciarlo en los Bh. T. entra en una cueva, Tryambaka Guha, y desaparece.

hijo nacido de la mente*, también crea un hijo mental,

y tras iniciarlo desaparece en el éter. Tl'yambaké_ldltya "expansién de Tryambakanatha”

* | os sabios nacidos sin sexo, son los ‘nacidos de la mente’, como eran siddhas, seres § Cuando el 15° siddha a su vez intenta crear un hijo mental, falla, segun se dice, debido a no ser completamente introvertido, y
espirituales sin experiencia de las limitaciones fisicas, no morian, sino que simplemente & ser dado a los placeres mundanos. Debido a dicha imperfeccion o dnava mala no pudo crear hijos con su mente. Tras una larga
desaparecian. De dicha forma fueron creados mediante el poder de la mente 15siddhas. & meditacién, encuentra en este mundo a una mujer con la que se casa y crea 1 hijo carnal. Inicio de la relacién y linage padre-hijo.

Samgamédltya Hijo de siddha y mujer, iniciado en Bhairava Tantras. Por propia voluntad, llegé al valle de Cachemira y encontré Kailasa.
Igual que su padre se casa y tiene 1 hijo.

Varsaditya se casay tiene 1 hijo

|

Arunﬁditya se casa y tiene 1 hijo

Ananda padre de

'

finaless. VIl Somanandanatha Fundador de la Escuela Pratyabhijia.

l Hasta entonces la iniciacion tiene lugar de Padre a Hijo, de Somananda en adelante es de Maestro a Discipulo.

s.x Utpaladeva
Laksmanagupta

s Su abuelo Varahagupta y su padre Narasirmhaguta, procedian de la linea de Atrigupta, gran maestro $ivaita de India que vino a vivir al valle
s.Xx Abhinavagupta rarabagupta y su p eI aguta, proceclan e 8 lhea Sotravpte, gra , 9 al
de Cachemira. Por entonces, no habla ninguna autoridad viva en Sivaismo de Cachemira. De este tiempo en adelante el conocimiento
su principal discipulo fue l de los Bhairava Tantras es llamado Sivaismo de Cachemira, sus ensefianzas han permanecido centradas sélo en el Valle de Cachemira.

s. XX ksemaraja
su principal discipulo fue l
s.XxxI Yogaraja

Después de varios siglos, _ v_
en el valle de Kasmir viene en este cuerpo fisico SVal’l’ll Ram

su principal discipulo fue l
Svami Mahatabakak

|

s.xx Svami Laksmanjoo



cap. 19 Sivaismo de Cachemira

Escuelas Trika

Krama

Esta escuela no reconoce las vias Pratyabhijia y Kula.
En dicha escuela la realizacién es un proceso de
ascension sucesivo, paso a paso y firme, por ello
vinculado al espacio y tiempo. Es al final, no durante
el proceso, que uno transciende espacio-tiempo y
alcanza el estado sin espacio ni tiempo. Krama es
atribuido inicialmente a $aktopaya via de las energias,

s.V

Kula

Ensefia como vivir en Caitanya o Conciencia Universal, la naturaleza real
de uno mismo, en ambos actos ascendente y descendente; como vivir
en totalidad, sin excluir nada, de hecho 'Kula’ significa “totalidad”. En
las practicas Kula uno debe realizar la totalidad del universo en una
particula. <ekaikatrapi tattve’pi sattrimsattattvarpata> “En cada
elemento estén todos los 36 elementos”. Mientras el Pratyabhijia ensefa
como realizar la propia naturaleza en un lugar y ser ahi, la escuela Kula
ensefia como ascender del grado mas inferior al més alto. Siva realizado
en prthvi tattva esta en el misma realidad que realizado en Siva tattva.
En cada acto del mundo la realizacién es completa. El sistema Kula fue
introducido en Cachemira al inicio del s. V d.c. por Srimacchandanatha

y mas tarde, debido a que las ensenanzas fueron distorsionadas, fue
reintroducido por Sumatinatha, @,

|

ay,

Somanatha
[lamada también jAidnopaya o via de jAana $akti,
energia de conocimiento; y a las 12 Kalis o 12

Sambhunatha
v
A - . Abhinavagupta %
movimientos de cada acto de cognicién. El ascenso  finales s. V|| @
del prana kundalini es el ascenso de un cakra a otro
cakra, de un estado a otro estado. Aunque el sistema

Krama existia al inicio del Kaliyuga, fue reintroducido
en Cachemira a finales del s. VII d.c. por el sabio e
Erakanatha también conocido como Sivanandanatha.

Sus 3 principales discipulos fueron T
mujeres, debido a la importancia dada a sakti. l l
En dlcho s/w_stema h-a){ Tantrasl dond.e Earvatl Keyﬁravati

inicia a Siva,deviniendo éste discipulo.

inicio s. VIII

Spanda :
‘Spanda’ significa “movimiento”, dicha escuela reconoce que nada
l puede existir sin movimiento. Donde hay movimiento hay vida. En
Madanika Kalyanika los 4 estados del sujeto (vigilia, suefio, suefio profundo y turya) hay
movimiento. Las ensefianzas de dicha escuela estédn encarnadas en
el Vijiana Bhairava Tantra, el Svacchanda Tantra y el 6° capitulo del
finaless. VIl @
Pratyabhijia
La palabra Pratyabhijia significa reconocimiento y realizacién
esponténea del Si mismo. No hay un medio upéaya , ni practica,
ni concentracién, ni meditacién. Uno simplemente se reconoce
en si, por la gracia del Guru. Florece al inicio del Kaliyuga,
con el paso del tiempo, fue velado debido a su malentendimiento.

A finales del s.VIIl d.c. el gran sabio Somananda reintroduce
dicho conocimiento en Cachemira.

Tantraloka. El sistema spanda fue introducido en Cachemira al

inicio del s. VIl d.c. por el gran sabio Vasuguptanatha, autor de
los Siva Sttras y las Spanda Karikas.
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